
 

Effekt Fruktsam 
 
 
Effekt Fruktsam er kurluð steinefnablanda fyrir kýr og kvígur sem fá lítið sem ekkert 
kjarnfóður. Hún er sérstaklega samsett fyrir kvendýr sem eru bæði að þroskast 
og/eða eiga að festa fang. Blandan hentar einkar vel þar sem fóðrað er eingöngu á 
gróffóðri eins og kýr í nautakjötsframleiðslu og kvígur í uppeldi fá gjarnan. Blandan 
inniheldur mikið magn af seleni og vítamínum.  
 
Skammtastærðir: 
 
Fullorðnar kýr sem eiga að festa fang 100-200 g/dag 
 
Kvígur 50-100 g/dag 
 
Geitur 5-20 g/dag  
 
Þar sem steinefnablandan inniheldur kopar er ekki ráðlegt að gefa hana 
sauðfjártegundum sem þola illa mikinn kopar í fóðri. 
 

Innihald  Snefilefni og vítamín  

Aska % 91,04 Sink Zn mg/kg 6200 

Aska óleysanleg % 0,7 Mangan Mn mg/kg 2800 

Vatn % 1,22 Joð I mg/kg 200 

  Kóbalt Co mg/kg 50 

Kalk Ca g/kg 105 Kopar Cu mg/kg 800 

Fosfór P g/kg 50 Selen Se mg/kg 50 

Magnesíum Mg g/kg 120   

Kalí K g/kg  1,37 Vítamín A IE/kg 320.000 

Natríum Na g/kg 100 Vítamín D3 IE/kg 120.000 

Brennisteinn S g/kg 8 Vítamín E mg/kg 4355 

Polyfenolmix mg/kg 2145   

 
 
 
 
 
 
 
 
  


