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Nidurstodur

Sveeol Fioldi burrefni MLE Protein sCP NDF INDF Sykur
Vidmid N 35-50 <75  140-170 400-600 450-520 >120  40-160
Nordurland 588 61 76 153 482 531 138 62
Sudurland 331 51 76 149 523 524 144 59
Austurland 65 53 76 156 513 515 154 55
Vesturland 91 54 76 158 511 521 143 53
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Nidurstoour haustsins

* Meltanleikinn er ekki urvals godur

* pad er nog tréni

 Ovenju hatt tréni i 58rum slaetti

e Hatt hlutfall dmeltanlegs trénis

* Préteinid er slakara (a8 nordurlandi)
* pad vantar fosfor

* Oft er bennisteinn undir vidmidum

e Oft er kali lagt

@ Bustolpi
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Slakari meltanleiki

Meltanleiki Hvad pydir petta!

75 og par undir Slakur meltanleiki og ekki Urvals kdahey, leidinlega mikid af synum hérna i ar.
76-77 Semilegur meltanleiki og sjaldnast urvals kiahey, hérna eru flest synin i ar.
78-80 Go6dur meltanleiki og oft Urvals kiahey, vantar fleiri hérna.

Yfir 80 Mjog gddur meltanleiki, urvals kiahey

@ Bustolpi
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Tréeni gefur orku en ma ekki stoppa of lengil

NDF (tréni)

Undir 450

450-520

Yfir 520

Hvad pydir petta!

Lagt tréni, mikill flaedihradi ut ur vomb, slakari nyting fédurs og mjog erfitt ad halda gédum efnum i mjolk. Mikid
alag 4 6rverurnar i vombinni.

Gott tréni, gefur géda vambarstarfsemi, gdda nytingu fédurs og jafnan fleedihrada agna ut ur vombinni.
Orverunum lidur vel { vémbinni. begar heildarfédurskammturinn er skodadur stti hann ad vera hérna. Nuna
liggur hain mikid til hérna.

Hatt tréni, haegur flaedihradi at ur vomb, minna gréffédurat og par med minna adgengi ad naeringarefnum. Minni
nyt en getur alveg verid ageetis efnainnihald i mjolk. Hérna er medaltalid i ar!

@ Bstolpi
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Slakara protein

Protein

90-130

130-150

150-170

170-220

Fagartikkel / Publisert: 1. november 2021

Hegt innhald av raprotein i

Hvad pydir petta! grovioret i ar
Innhaldet av raprotein i groviéret er

Sem betur fer eru ekki morg syni sem falla hérna, en p6 alltaf einhver. hegare enn det har vore dei siste &ra.

Toluvert af synum falla hérna, svona i laegra lagi en po allt i lagi. Mikilvaegt ad fylgjast vel med urefninu og
proteininu i mjélkinni. Hugsanlega parf préteinrikara kjarnfédur. Hérna er mikid af fyrrislattarsynum.

petta er bilid sem vid hofum venjulega verid a og medaltalid naer inna ndna. Svo pad er téluvert af synum hérna
lika. Petta er gott protein og mjog paegilegt fyrir mjélkurkyr ad nyta. Pad er naudsynlegt ad komast med
fodurskammtinn hingad ef nyta 8 bygg 4 maéti kjarnfédurgjofinni.

Petta er hatt protein og oftast dparfi. En fint ad fa inn med til ad jafna heildarskammtinn pegar énnur syni liggja

nedar. En parna er erfitt ad eiga vid Urefnid hja gripum sem fa litid sem ekkert vidbétarfodur.
Bistolpi
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Hvad gerum vio meod
nessar nidurstodur?

* Mikilveegt a0 tryggja gott
groffédurat

e Adgengi ad orku
» Adgengi ad proteini
* Passa steinefnin

Bistolpi
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AQ tryggja orku

e Kyrnar fa orku ur tréninu en
ef meltanleikinn er slakur
gengur haegt ad sxekja pessa
orku

e Kyrnar fa lika orku ur
kjarnfédrinu sem po hefur
mjog mismunandi orkugildi

e Ahrif kjarnfédurs 4 vomb
skiptir mali og er mismunandi
eftir tegundum

@ Bustolpi
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Skilvirkni Orveranna

* Tryggjum Orverunum gott

starfsumhverfi svo paer . eeea ~tem
séu duglegar ad losa orku . pt ~maTs
. | g9

ur groffodrinu og koma pvi
afram nidur meltingafaerin

 Orverurnar purfa orku og
baer purfa protein

* paer purfa lika fosfor




Pad minnkar i kinum!

e Groffoorio er
grunnurinn, tryggjum
gott at!

* Tioni gjafa og adgengi
a0 groffodri

* NOg protein,
serstaklega a fyrrihluta
mjaltaskeids

* Nog orka, an pess ad
sjokkera vombina




Skiturinn er pykkari!
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* Ekki naeg virkni i vomb

e Vambarstarfsemin ekki nogu skilvirk
Grofféorid stoppar of lengi i vombinni
Vantar adgengilegra protein
Vantar groffodur med haerri meltanleika

@ Bustolpi
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Hvada vandamal geetu fylgt?

* Frjalsar fitusyrur
* Himna yfir fitukdlu rofnar | Native fat globules
* Gerist frekar ef mikil fita i mjolk '

Athuga medferd a mjolk fra jugri i tank

E vitamin

Orkufddrun a fyrrihluta mjaltaskeids

Wy BEI)]
aurmwaw ango)b ey Y aanen

@ Bistolpi
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Hvada vandamal geetu fylgt?

—

e Surdodi

e Orkuskortur

e Of litil orka?

e SUrvomb?

* Tryggja gott adgengi ad
groffoori

e Passa skammtastaerdir a
kjarnfodrinu

* Tryggja 6rugga en ekki 6hoflega
upptroppun a kjarnféori

 Sterkja sem brotnar haegar
nidur

e Orkurikt kjarnfodur! Bl,lsmlpi
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vada vandamal geetu fylgt?

* Friosemi
e Orkuskortur/dulin sdrdodi
* Orkurikt kjarnfodur
* Vidbeett fita
* Nyting proteins i vomb (hatt drefni)
 Steinefni




Val a kjarnfoori

Groffédrid

Meltanleiki Framleidslan
Tréni Orkugjafinn: mais, Efnainnihaldid
bygg, hveiti

Protein s . Adrar hravorur: Heilsufarid
Steinefni Projcem_gja.fm-rj: >0J3, sykurrofur, fita
repja, fiskimjol Steinefnin
Snefilefnin
Vitaminin

@ Bistolpi
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Mismunandi orkugildi
Kjarntfoours

Mais er orkurikari en bygg og hveiti

Vidbaett fita gefur orku framhja vomb

Aukaafurdir gjarnan med laegri orku

Obarfi ad saekja mikid tréni i kjarnfodrid i ar

Dami um kjarnfédurblondur med mismunandi orkugildi
e Lagprotein mikill mais NEL 7,54 MJ
* R6bo6t 16 odyr kostur NEL 7,13 MJ
 Premium Profit 17 vidbeett fita NEL 7,56 MJ

Bistolpi
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Steinefnin
Svaedi Ca P
Viomio 45-65 345

Norourland 4,5 2,6
Sudurland 4,0 2,9
Austurland 4,6 3,0
Vesturland 3,8 3,1

s ]

Mg K

2-3,5 18-2-30
2,6 17,9
2,3 20,2
2,7 17,1
2,7 17,8

* Fosfor

* Gripir naga meira allt annad en fédur
* Rautt pvag

* Lélegri frjosemi

e Lélegri voxtur

e Lélegri f6durnyting-minni framleidsla

e Kalsium og magnesium

* Dodi og magnesium skortur
* Bein og innri efnaskipti

* Brennisteinn frekar lagur

e Mikilveegur i préteinmyndun

STEINEFNATRE

RAFRANN LEIDARVISIR




Steina- og
stampadagar | Bistolpi

20% afslattur af saltsteinum og steinefnum.
Tilbodid gildir fra 20. okt. til 5. név.

20%

AFSLATTUR




Voxtur

» Kalfakégglar med mjodlkurgjof
* Hatt prétein
* Fiskimjol
* Ekki of mikil audleyst sterkja
* Steinefni

* Vaxtarkogglar eftir mjolkina
* Hatt prdétein
* Fiskimjol
* Mismunandi sterkjugjafar
* Rikulegt magn steinefna

* Nautakogglar i lokaeldi
* Lagprotein
* Mismunandi sterkjugjafar
*  Orkurik
* Steinefni
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Innitheldur Effekt Midi Island steinefnablondu

Bustolpi

*  Grofféorid er grunnurinn
* Ersaudburdarheyid ndgu gott?
« Er midsvetrarheyid passlegt? Offédrun/vanfédrun

Sa U 6fé Og . Frjo-se:?('iieins i bata
kJ a rnféé u r * Steinefnin

* Vidboétarfédur
* Kjarnfédur med fiskimjoli sem proteingjafa
* Mais og bygg sem orkugjafi
* Steinefnabléondur



F u g | a r NY FODURLINA FYRIR UNGA OG VARPFGLA

* Haenur, endur, gaesir
e Ungar og varpfuglar

e Heilfédur fyrir
mismunandi aldur og
framleidslu

e Steinefnastampur fyrir
gott atferli

* Skeljasandur fyrir rykbadid V10 LEGGIUM GRUNN AD GADU BﬂSt()lpi
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